
ПРИЛОЖЕНИЕ  №5 
Рассказ воспитателя «Кукуруза - царица полей» 

Воспитатель. Ребята, сегодня я расскажу вам об одном злаке. Попробуйте 
догадаться, о чём пойдёт речь. 

Загадка. 
Царица полей, на троне сидит, 
И ветер причёску, её ворошит! 
Под плотными листками, жёлтые камни, 
Упругие, гладкие, на вкус сладкие! 
Ответ: кукуруза. 
Воспитатель. Давайте вспомним, как выглядит кукуруза. 
Это высокое растение с листьями, напоминающими вьющиеся зеленые 

ленты, в пазухах которых летом созревают початки. Каждый початок плотно 
завернут сочными листьями. Из середины початка, словно прядки волос, 
свисают коричневатые столбики. На верхушке стебля красуются метелки 
мелких цветков. Ветер разносит пыльцу этих цветочков, и она попадает на 
коричневые столбики, там и образуются початки. Они толстые, удлиненные 
и состоят из плотно прижатых друг к другу золотистых зерен. (Показ 
слайдов). 

Кукуруза, кукуруза, кукуруза! 
Ты как девушка стройна, 
Завила ты косы русы, 
Твоя блузка зелена. 
Любишь ты, когда на грядке много света и тепла. 
Ароматные початки ты для нас приберегла. 
Родина кукурузы — солнечные жаркие страны Центральной и Южной 

Америки. С незапамятных времен народы, населявшие эти страны, 
возделывали кукурузу как пищевое растение. Жизнь людей зависела от 
урожая кукурузы, и потому древние индейцы молились богу кукурузы — 
Синтеолу, прося его послать им побольше вкусных и сладких кукурузных 
початков. 

Фигурки этого бога, сделанные из золота, археологи находят при 
раскопках древнейших поселений Южной Америки. Синтеола всегда 
изображали с початком кукурузы в руках. (Слайд). 

Воспитатель. Ребята, посмотрите на картинки и скажите, какие условия 
необходимы для выращивания кукурузы? (Показ слайда). 

Ответы детей. Семена, земля, солнце, тепло. 
Воспитатель. А теперь посмотрите, как сеют, ухаживают за кукурузой и 

собирают урожай. (Показ слайда). 
Кукурузу любят взрослые и дети. А вы, любите кукурузу? Какие вы знаете 

вкусности из кукурузы? 
Возможные ответы детей. Консервированная в банках, попкорн, 

кукурузные хлопья и палочки, вареная кукуруза с солью. 
Воспитатель. А как же называются плоды кукурузы? - (початки). 
Ребята, из неё можно приготовить множество вкусных и питательных 

блюд. Зёрна кукурузы консервируют и добавляют в салаты и вторые блюда. 



Из кукурузной муки пекут оладьи, блины, пироги, печенье, пирожные, 
делают запеканки и попкорн. А из раздробленных зёрен кукурузы 
изготавливают кукурузные хлопья. (Показ слайдов). 

Кукурузу называют «царицей полей». Хотите узнать, почему ее так 
называют? 

Чтение стихотворения. 
Называют кукурузу 
Царицею полей. 
Это детки означает, 
Что нет равных в поле ей. 
Она всю скотину кормит 
И растет как дар земли, 
Чтобы все мы были в форме 
И здоровыми росли. 
Чтение сказки про кукурузу. 
Рассказ воспитателя о кукурузе. Очень интересный природный материал 

дает нам вкусная и полезная кукуруза - это и листья - талаш, и початки. Из 
очищенных кукурузных початков можно сделать разные интересные поделки 

Кукурузные рыльца являются лекарством от некоторых болезней. 
Кукуруза обладает многими полезными и целебными свойствами для 
человека. Вашему растущему организму она помогает набирать массу тела и 
снабжает его витаминами и микроэлементами. Кукурузные стебли 
используют при изготовлении бумаги и искусственного шёлка, из початков 
делают клей и линолеум. Её с удовольствием едят животные. Для животных 
из кукурузы делают силос. Вот какое щедрое, доброе, вкусное и полезное 
растение - кукуруза. (Показ слайдов). 

Физкультминутка. (Выполняются движения согласно тексту). 
Кукуруза от ветра качается, 
Её тонкие стебли склоняются, 
Её листья как ленты колышутся. 
Кукурузная песенка слышится. 
(Большакова. С). 
Воспитатель. В народе о кукурузе сложены пословицы и загадки, стихи и 

песни. Вот послушайте, какие поговорки придумали люди о 
кукурузе. (Слайд). 

 
 
 
Пословицы и поговорки о кукурузе. 
 
 Будет кукуруза - будет и молоко. 
 Каждый початок увеличит колхозный достаток. 
 Кто кукурузу сеет, тот и богатеет. 
Кукуруза тем ценна, что на все идет она: 
и для супа, и для каш, а особо на фураж! 
Кукуруза - царица полей, земли и труда на нее не жалей. 



Кукуруза - это клад, с ней в хозяйстве будет лад. 
 
Загадки о кукурузе. 
 
Вырастаю всем на диво, 
Высока, стройна, красива! 
Прячу в светлые перчатки 
Золотисты початки. 
Пусть не слаще я арбуза, 
Но сытней, я — ... (Кукуруза) 
 
В этих желтых пирамидках  
Сотни зерен аппетитных.  
(Кукуруза) 
 
Зёрна жёлтые в початке, 
Все молочные и сладки, 
У царицы полей, 
Назови её скорей!  
(Кукуруза) 
 
Высока, большие листья, 
Колосится как пшеница, 
А в чехлах с пушком зелёных — 
Жёлтых зёрен просто тонна! 
Спелые её початки — 
Будто сахар сладкий-сладкий — 
Можно много съесть от пуза! 
Что же это?... (Кукуруза) 
 
Вот трава растет высокая, 
Листья длинные, широкие, 
Да метёлки, да початушки, 
А початушек-ребятушек, 
Завернула в десять блузок 
Крепко мама ... (Кукуруза) 
 
Золотые зёрнышки  
Рядышком сидят. 
Быстро их отварим, 
Угостим ребят.   Пусть «едят от пуза»! Это - ... (Кукуруза) 

 

Сказка Евгения Пермяка "Пять зерен" 

Однажды в избу бедного крестьянина Ивана постучался гость и попросился 

на ночлег. Это был молдаванин Ион. Иван, как гостеприимный хозяин, 



выставил на стол все, что мог. Из последних яиц яичницу приготовил, 

крынку молока поставил. Свинку зарезал и в дорогу гостю отдал, а еще в 

дорогу, так как ночи стали холодными, а дорога дальняя, отдал рукавички из 

овечьей шерсти. Уходя, гость сказал: "Добрый ты человек, Иван, великого 

ты народа сын. Хоть и не богат я, а хочу вознаградить тебя, чтобы ты меня не 

забыл и народ твой о тебе помнил". Достал пять зерен и сказал, что первое 

зерно за молоко, чтобы оно у Ивана не переводилось. Посадив зерно, по 

осени из него молоко вырастет. Второе зерно за яичницу - по осени оно 

курицами и гусями "заквохчет". Третье зерно за свинку - из него весной 

стадо свиней будет. Подает четвертое зерно и говорит: "Не просил я у тебя 

шерстяные рукавички, ты сам понял, что по осени мне худо без рукавиц 

придется. Пусть это четвертое зерно овцами вырастет, шерстью обернется". 

Последнее пятое зерно самое главное - "памятное". Все, что из него вырастет 

людям раздай, тогда люди благодарны тебе будут, может и меня вспомнят. 

Спросил Иван: "Как же называются эти волшебные зерна?" Иона ответил:"У 

нас они называются "папушой", а как вы их назовете - не знаю". По весне 

посеял Иван зерна и начал ждать урожай, а народ над ним смеется - где это 

видано, чтобы из зерна куры, свиньи и молоко появились. А Ивана с поля не 

уходит - всходы ждет. Пришло время, проклюнулись ростки, да так быстро в 

рост пошли. Выросли ростом с деревья и на каждом стебле по два - три и 

больше колосьев выросло. Колосья тоже невиданные с большой огурец! 

А зерен в каждом колосе - по пятьсот, тысяче. И каждый колос издает свой 

голос - один мычит, другой - гогочет или квохчет, третий - как свинья 

визжит, а четвертый - блеет. Народ удивляется папушою. Прошло немного 

времени и зазеленели русские поля папушоем. Стал папушой кормом для 

коров - молоко густое и вкусное стало. Едят его и свиньи, и гуси, и куры, и 

овцы, да и сам народ лакомится им. Сказку про Ивана сложили, о том как он 

на Руси всемогущий папушой вырастил, да и Иону не забыли, хорошим 

словом поминают. Далеко пошел всемогущий богатырь папушой, во все края 

шагнул. Только в наше время его "папушоем" никто не называет, а - 

"кукурузой" прозывают. 

 

 

 

 

 
Горошек, Фасолинка и Кукуруза 

Сказочник: Елена Павлюк 
В одном большом огороде, на маленькой грядке поселились Горошек, 

Фасолинка и Кукуруза. Горошек зеленый, Фасолька красная, а Кукуруза 
желтая. Кукуруза дудочки выпустила и медленно стала идти в рост, 



Фасолинка взошла двумя маленькими листочками, потом поднатужилась и 
выпустила красивый резной листик, а за ним второй, больше первого. 
Горошек вылез, огляделся и быстро пустился в рост, раз листочек, два 
листочек, вот уже и стебелёчек! 

- Эх вы, подружки-сестрички, что-то вы медленные! Берите пример с меня, 
я позже вас взошел, а уже усы отрастил! - смеялся Горошек над соседками. 

- Я тоже хороша! Посмотри на мои листочки, у тебя тонкие и маленькие, а 
у меня широкие, резные, просто загляденье! Вот скоро цвет пущу, так все 
бабочки мои будут! - отвечала Фасолинка. 

- Это мы еще посмотрим! - воскликнул Горошек и быстро-быстро стал 
набирать цвет. 

И правда, раз, два, три и Горошек зацвел! Поднялся он выше всех, выше 
Фасоли, выше Кукурузы, закачал своими стебельками, раскрыл цветы и 
полетели к нему бабочки, да пчелы со всей округи. Фасолька посмотрела, 
собралась с силами и тоже подтянулась, только Кукуруза ни куда не спешила 
и ни чего не говорила. 

Вот время прошло, у Горошка стручки появились, тоненькие, прозрачные. 
Фасолька бутоны накопила и распустилась, и опять бабочки и пчелки 
налетели, да нектар собирали, всех медом угощали. А Кукуруза еще немного 
подросла, дудочки теперь длинными стали, да широкими. 

Мимо Тучка бежала, на землю смотрела. 
- Эй, вы там, внизу! Вам водицы налить, пить хотите? - прокричала Тучка. 
- Хотим, хотим! - отозвались Горошек, Фасолька и Кукуруза. 
Тучка водой их поливала, поливала, пыль и грязь с них смывала. Много 

воды вылила, опустела и дальше полетела. У Фасольки листья широкие, она 
воду на лету ловила и в себе копила. Горошек тоже хитер, у него корешков 
много и все наружу, он ими воду быстро-быстро с земли собрал. А Кукурузе 
только умыться досталось! Огорчилась Кукуруза, ни чего не сказала, только 
вниз расти стала. Внизу воды много, только далеко, длинные корни иметь 
надо, и стала Кукуруза корешками вниз расти. До воды достала и в рост 
пошла, да как вымахала! Выше Фасоли поднялась, выше Гороха. 

У Гороха стручки налились, тяжелые стали. Стало его к земле клонить. 
Тяжело ему, стебельки тонкие, ветром качает, вот-вот упадет. 

- Вот хвастун! Я самый первый, берите с меня пример! А сам теперь даже 
стоять не можешь. Вот с меня пример брать надо, посмотри какая я гибкая и 
сильная. - сказала Фасолька 

- Горошек, ты можешь за меня держаться усиками, тебе так легче будет. - 
предложила ему Кукуруза. 

- Спасибо тебе сестрица! - и Горошек зацепился усиками за кукурузный 
стебель. 

- Вот милость то какая, других поддерживает, а у самой ни одного початка 
нет. Ты бы о себе позаботилась, голубушка, чем размножаться будешь? - 
Фасолька уже много стручков нарастила и теперь любовалась будущим 
урожаем. Она лелеяла свои стручки и прятала их под листиками. 

- Ещё время не пришло. - ответила ей Кукуруза и поднялась еще выше к 
солнышку. 



Осень настала, у Горошка созрели стручки и их собрали в большую 
корзину. Фасолька тяжелеть стала, ее стручки становились все больше и 
больше, а листики меньше. 

- Фасолинка, тебе тяжело, прислоняйся ко мне, я тебя поддержу. - 
предложила заботливая Кукуруза. 

И Фасоль с облегчением положилась на Кукурузу. Так они и росли все 
втроем, пожелтевший Горошек, потускневшая Фасоль и цветущая Кукуруза. 


