
Примерный перечень 
выносного оборудования в летний период

 
Зона свободной двигательной

деятельности.
Кольцебросы,  кегли,  скакалки,  городки,  ракетки  для  игр  в  бадминтон  и
малый теннис, сетки для перебрасывания через них мячей, кольца с сетками
для  бросания  в  них  мячей,  мячи  разных  размеров.  Машинки-каталки
самокаты, велосипеды (при наличии велосипедной дорожки / площадки для
катания). 
 

Зона сюжетно-ролевых игр.
Куклы, коляски для кукол, игровая мебель, посуда, атрибуты для игр 
«Магазин», «Семья», «Автобус» и др.
Машины большие. Предметное оборудование зависит от возраста детей и 
тематики игр.
 

Зона игр с песком и ветром.
 
Совки, формочки, воронки, ведерки, грабли, сито. Плоскостные игрушки: 
дома, деревья, человечки,
животные, дорожные знаки.
Объемные игрушки: машинки, люди.
Природный материал: ракушки, шишки, камни, веточки. Модели построек: 
мосты, ворота, замки. Трамбовка.
Игрушки для игр на поддувание: султанчики, вертушки, флажки, мыльные 
пузыри, воздушные шары



Зона игр с водой
Надувные бассейны, большие тазы или ванны. Губки, удочки, сачки.
Водоплавающие игрушки.
Природный материал: камушки, ракушки. Средства передвижения: лодочки, 
плоты, парусники.
Предметы для игр экспериментирования с водой:
стаканчики-переливайки, насадки с разными отверстиями, емкости разного 
объема, формы и прозрачности.

Зона спокойных игр.
Изобразительные материалы: мелки, разные виды бумаги, клей, краски, 
кисточки, карандаши, фломастеры,
штампы, губки, трубочки, пластилин, стеки. Салфетки. Природный материал.
Бросовый материал: лоскутки,
ленты, картинки для составления коллажа. Книги, настольно-печатные игры



Зона игр с крупным строительным
материалом

Крупный строительный материал: кубы, кирпичи, бруски
Зона трудовой деятельности
Лопатки, веники, грабли, метелки.
Тачка или носилки с бортиками для переноски земли,
песка, опавших листьев.
Совки для выкапывания и посадки растений, для окучивания и рыхления 
почвы.
Ручные цапки – «кошки» для рыхления земли, лейки

 Детская научная лаборатория:
1. Прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объёма

(пластиковые бутылки, стаканы, ковши, миски).
2. Мерные ложки.
3. Сита и воронки разного материала, объема.
4. Резиновые груши разного объёма.
7. Пипетки с закруглёнными концами, пластиковые шприцы без игл.
8. Гибкие и пластиковые трубочки, соломка для коктейля.
9.  Гигиенически  безопасные  пенящиеся  вещества  (детские  шампуни,

пенки для ванн), растворимые продукты (соль, сахар, кофе, пакетики чая) и
т.п.

10. Природный материал (камешки, ракушки, шишки, семена, скорлупа
орехов, кусочки коры, ёмкости с землей, глиной,) и т.п.

11. Бросовый материал (бумага разной фактуры и цвета, кусочки кожи,
поролона, меха, проволока, пробки, разные коробки).

12. Увеличительные стёкла, микроскоп, спиртовка, пробирки.
13. Контейнеры с песком и водой.
14. Рулетка, портновский метр, линейка, треугольник.
15. Часы песочные.
16. Бумага для записей и зарисовок, карандаши, фломастеры.
17. Клеёнчатые фартуки, нарукавники (и то, и другое можно сделать из

обыкновенных полиэтиленовых пакетов), щётка, совок, прочие предметы для
уборки.



Летом перед прогулкой проверьте чистоту выносного оборудования. Каждый
день  после  прогулки  мойте  его.  Следите  за  исправностью  выносного
оборудования.  Во  избежание  травм  не  допускайте,  чтобы  дети  играли  со
сломанными игрушками. Перед прогулкой сопоставьте количество детей и
игрушек.  Важно,  чтобы  выносного  оборудования  хватало  всем  детям.  Во
время  прогулки  используйте  разнообразный  материал:  для  физического,
познавательного,  коммуникативного  и  творческого  развития  детей.
Подбирайте  атрибуты  для  игр  с  учетом  возраста,  пола,
психофизиологических  возможностей,  интересов  детей,  а  также  целей  и
задач  прогулки.  Периодически  меняйте  выносное  оборудование.  Новые
предметы  помогут  вам  стимулировать  игровую,  двигательную,
познавательную  и  исследовательскую  активность  дошкольников.
Подсказывайте детям, как правильно использовать выносное оборудование.
Формулируйте правила вместе с детьми. 

Создавайте  с  помощью игрового  оборудования  больше  возможностей  для
развития  игрового  опыта  и  коммуникативных  навыков  дошкольников,
обогащайте известные им игры новыми сюжетами. 


