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Цель:  создать у детей радостное настроение, вызвать желание участвовать в 
спортивном празднике.

Задачи:
1.  Обучающие: формировать  здоровый  образ  жизни  детей,  формировать
понятия о разных видах спорта с мячами, формировать интерес к занятиям
физической культурой посредством игр-эстафет и подвижных игр.
2. Развивающие: совершенствовать двигательные навыки с мячом, развивать
координацию движений, ловкость, быстроту при помощи мяча.
3.  Воспитательные: воспитывать  взаимопомощь,  взаимовыручку,  доброту,
уважительно относиться друг к другу.

Оборудование: Костюм Мяча, костюм Чебурашки, костюм Крокодила Гены,
костюм Микки Мауса, костюм Минни Мауса, костюм Карлсона, футбольный
мяч 3 шт, ворота 2 шт, конусы 16 шт, бассейн надувной 2 шт, сачок 2 шт,
шарики для сухого бассейна по количеству детей, корзина 2 шт, мяч большой
набивной 2  шт,  мяч резиновый среднего  размера 2 шт,  набор для игры в
кегли 2 шт, теннисные мячики 2 шт, ракетка 2 шт, 3 цветных мяча, большой
надувной фитбол 1 шт.

Ход праздника
Построение  групп  на  спортивной  площадке.  Звучат  фанфары.  Играет
спортивный  марш.  Каждая  группа  проходит  круг  почета  по  спортивной
площадке и встают в шеренгу. 

Ведущая: Добро пожаловать, друзья
                  В наш «Родничок» любимый,
                 Добро пожаловать, друзья
                 На фестиваль спортивный.
                 Праздник радостный, красивый,
                 Лучше не было и нет.
                 И от всех детей счастливых
                 Фестивалю наш «Привет»!
Сегодня у нас замечательный ДЕНЬ – самых дружных, самых спортивных и 
веселых ребят. Наш праздник посвящен ……
 А для начала отгадайте загадку:
Люди бьют его руками, головою и ногами,
Клюшкой по траве катают, в сетку и кольцо кидают,
Вверх взлетает птицей вольной и ему совсем не больно.
В лоб ударит, ты не плачь. Называется он…
 Дети: Мяч!

Ведущая:  Фестиваль детской игры «ОЗОРНОЙ МЯЧ» объявляется 
открытым. (Звучат фанфары)



 У каждого праздника есть свой символ… 
ВСТРЕЧАЙТЕ, символ нашего фестиваля – быстрый, летящий - Мяч . 
 К детям выходит ростовая кукла «Футбольный мяч»

Мяч: Здравствуйте, ребята! Я так спешил к вам на праздник!
 Я бежал, скакал, катился,
Так боялся опоздать,
И теперь средь вас ребята,
Очень счастлив я стоять.
Ведущая:  Наш Фестиваль  открывает танец  с мячами. Танцуют девочки 
старших и подготовительных групп. Встречайте.
ТАНЕЦ С МЯЧАМИ
Мяч: Замечательный танец, очень красивый!
А пришел я к вам не с пустыми руками, я принес еще мяч, точнее много 
мячей… Вы любите с ними играть?
Дети: Да.
Вед.: Всех участников ФЕСТИВАЛЯ приглашаю на разминку. 
Разминка с мячами по показу («Оранжевое лето»).
Вед.: Сегодня на нашем фестивале присутствуют гости. Давайте 
поприветствуем их бурными аплодисментами. 
ТАНЕЦ С МЯЧАМИ СТУДЕНТОВ педагогического колледжа
Вед.: Гости на наш фестиваль продолжают прибывать ВСТРЕЧАЕМ (по 
спортивной площадке с  мячами для разных видов спорта проходят 
Чебурашка, крокодил Гена, Микки Маус, Минни Маус, Карлсон).
Микки Маус: 
На спортивную площадку
Мяч весёлый нас позвал,
Минни Маус:
Чтобы каждый с ним сдружился
И сильней и крепче стал.
Крокодил Гена: Предлагаю всем участникам фестиваля встать в большой 
круг, начнем играть с мячом. Игра называется «Гонка мячей по кругу»

Правила  игры:  Дети  становятся  в  круг  на  расстоянии
вытянутой  руки  друг  от  друга.  У  игроков,  оказавшихся  в  круге
напротив  друг  друга,  мячи  разного  цвета  или  размера.  После
сигнала воспитателя все начинают передавать мячи друг другу (в
одном направлении), стараясь догнать другой мяч.
ВЕД.: МОЛОДЦЫ! Весело поиграли. Слушайте внимательно Мяч расскажет 
нам какие испытания с мячом нас ждут.
Мяч: 
Для каждой команды я приготовил испытания. Перед вами стоит сложная 
задача, вам необходимо показать ваши умения в различных играх с мячом, 
пройти все эстафеты, чтобы получить награды. Готовы?

Дети: Да.



Мяч: Гостей фестиваля (герои мультфильмов) получить маршрутные листы 
по секторам, которые выделены на территории детского сада.
Мяч раздает  маршрутные листы, после чего дети отправляются выполнять 
задания.

1 сектор: «Футбольный сектор» (Спортивная площадка)

Герой: «Футбольный мяч»

Это футбольный сектор и здесь я проверю, какие вы способные футболисты. 
Поделитесь на 2 команды.

1 задание: вести змейкой мяч вокруг конусов и вернуться, ведя мяч ногами 
до своей команды. Победит та команда, которая справится с этим задание 
быстрее.

2 задание: первый игрок команды добегает до ориентира с мячом, делает пас 
в ворота, забирает мяч и передает следующему игроку. Победит та команда, 
которая набьет больше голов.

2 сектор: «Сектор водное поло» (участок группы №2)

Герой: «Чебурашка»

Это сектор водного поло, такая игра с мячом на воде. А вы любите играть в 
такие игры? … Тогда поделитесь на 2 команды.

1  задание: Дети  каждой  команды  встают  шеренгой,  последний  игрок
передает  мяч  впереди  стоящему,  как  только  мяч окажется  у  капитана,  он
подбегает  к  ориентиру  и  бросает  мяч  в  бассейн  с  водой,  возвращается  и
встает за корзиной с мячами. Победит та команда, которая забросила больше
мячей в бассейн.

2 задание: добежать до бассейна, выловить сачком мяч, положить в корзину,
передать  сачок  следующему  игроку.  Побеждает  та  команда,  которая
справится быстрее.

3 сектор: «Сектор эстафетный» (пешеходная зона у спортивного зала)

Герой: Микки Маус

Это сектор эстафет. Вы любите эстафеты?... тогда поделитесь на 2 команды

1 задание: В игре участвуют две команды. Первым игрокам дается по мячу.
На сигнал «Вверх! » дети поднимают руки вверх, стоящий первым передает
мяч через голову стоящему сзади, тот следующему, т. д. когда мяч дойдет до
последнего игрока, он бежит к Микки Маусу и отдает ему мяч.

2  задание:  Первым  игрокам  дается  по  мячу,  и  они  встают  за  черту  на
расстоянии  полуметра  лицом  к  своей  команде.  По  сигналу  бросают  мяч



игроку своей команды и убегают в конец колонны. Игрок, поймавший мяч,
встает за черту лицом к свой команде и бросает мяч следующему игроку.
Победит та команда, которая справится быстрее.

3 задание: Прокатывание набивных мячей между конусами «Змейкой».

4 сектор: «Сектор боулинга» (пешеходная зона у березовой аллеи)

Герой: «Крокодил Гена»

Это сектор игры в боулинг или кегельбан. Вы умеете играть в эту игру?...
Тогда поделитесь на 2 команды. Ваша задача сбить кегли при помощи этого
шара. 

Победит та команда, которая собьет больше кегель.

5 сектор: «Сектор тенниса» (пешеходная зона группы №3)

Герой: «Минни Маус»

Это сектор тенниса. Вы знаете что это за игра? Для этой игры нужна ракетка
и специальный мяч, теннисный. Проверю вас какие вы ловкие. Поделитесь на
2 команды.

1 задание:  Первым игрокам дается по теннисному мячу и ракетке, задача
пронести  мяч  на  ракетке  до  ориентира  и  обратно,  не  уронив,  передать
следующему  игроку.  Победит  та  команда,  которая  справится  с  задание
быстрее.

6 сектор: «Сектор игровой» (спортивная площадка)

Герой: «Карлсон»

Это сектор игровой. Вы любите играть в мяч?.... Тогда встаньте в круг.

1. Подвижная игра: «Мяч в кругу»

Водящий с мячом находится в середине круга. Он старается выкатить мяч из
круга ногами, и тот, кто пропустил мяч между ног, становится водящим. 

2. Подвижная игра: «Ловишка с большим мячом»

После выполнения всех испытаний, команды возвращаются на спортивную
площадку.  Там их ожидает «Мяч».  Он предлагает  поиграть  под музыку в
стоп игру. «Пантомима»  Каждая группа должна изобразить игрока с мячом,
а другие группы отгадывают вид спорта.
 «Мяч»: Вы справились со всеми испытаниями, я горжусь вами мои друзья!
Но это еще не все. У нас остался заключительный этап. 
НАГРАЖДЕНИЕ  МЕДАЛЯМИ участников «Фестиваля Озорной мяч»!
(Детей награждают герои мультфильмов)
Вед: Пусть спорт поможет вам в пути
Все в жизни трудности пройти.

Гости праздника прощаются с детьми и уходят под веселую музыку.


